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Zprava trenéra z ECJ Kaunas (LTU)

Datum Kkonani: 5.-9.5. 2016

Konkurence: Juniofi: 227 zavodniki, juniorky: 133, celkem 24 stati.
Zavodnice: 52 kg Zuzana Rehikovi, 57 kg Michaela Kulikovi, 70 kg Adéla Szarzecova
Trenér: David Lorenc

52 kg (21 ucastnic)

Rehakova Zuzana 7.misto 2/2
- Bojat GBR 10:0 +10 drzeni
- Maliukova RUS 0:10 -7 STA, -7 drzeni
- Smaliuha BLR 7:0 -5 UNA, +7 OUQG, -s

- Slabodchykava BLR 0:10 -10 Skrceni

Zuzka v prvnim zépase zhruba tak po druhé kumi katé chytla soupetku do drZeni a udrzela. Druhy zépas
m¢él stejny prubéh, ale s opaénym vysledkem. Ruska hodila na sasae a hned ptesla do drzeni. Ve tfetim
utkédni spadla Zuzka hned v ivodu na Ura nage. Dalsi ura nagu uz si pohlidala a zasekla nohu na ouchi
gari a hodila na wazari. Pak §la velmi dobfe takticky a zadpas dovedla do vitézného konce. V poslednim
zapase si nepohlidala ne wazu a nechala se uskrtit. Je potfeba zapracovat na piechod z postoje na zem,
protoze ob¢ utkdni prohrala v ne waze.

57 kg (27 ulastnic)
Kulikova Michaela bezum. 0/1

- Amey SUI 0:10 -s, -8, -5 KOG, +5 KUM, - 10 paka

MiSa v postoji jednoznacné lepsi zavodnici, dva zbytecné tresty za jednostranny uchop. BohuZzel trosku
podcenila ne wazu a to ji stalo dalsi vitézstvi na Evropskym pohdru a nadé&ji na lepsi vysledek.

70 kg (23 ucastnic)

Szarzecova Adéla S.misto 3/2
- De Voogd NED 5:0  -s,-s, +5 SMK
- Lengweiler SUI 0:10 -7 KOG, -7 drzeni
- Abromaviciute LTU 10:0  +7 OUG, +7 drzeni
- Miller POL 10:0  +7 OSG, +7 drzeni
- Willems BEL 0:10 -7 STA, -7 drzeni

Adéla se v prvnim zépase dost nadrela. Sice hodila na yuko, ale cely zapas byla pod ohromnym tlakem.
Soupetka ji dost kroutila v ichopu. Pfesto vedeni udrzela. Druhy zépas byl velmi rychly, Svycarka hned
z prvniho uchopu ¢apla Adélu kolem krku, hodila na wazari a ptesla do drzeni a bylo po zapase.
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V opravach s piehledem porazila Litevku i Polku. V boji o bronz prohrala se zkusenou Belgicankou, na
kterou zatim nema. Snad se to béhem sezony zlepsi. Paté misto hodnotim jako solidni vysledek, sice to
necinklo, ale myslim, Ze to bylo maximem.

ZAVER:

Na turnaji mné zarazilo nékolik véci. Zacala to vazenim. Vazilo se na obyc¢ejnych vahach, které sezenete
za par kacek v Kauflandu. Kazda vaha vazila jinak, cca o pul kila. Tudiz musely jit holky jesté béhat, aby
skutecn€ vahu mély. Druhy den pro nas nepfijel Zddny autobus a museli jsme jet do haly taxikem,
abychom stihli zacatek soutéze. Kdyz jsme pfijeli do haly, tak jsme zjistili, ze zde neni viibec Care
systém. Konkrétné naSe zavodnice to nastésti neohrozilo, ale spoustu vyprav ano. Jinak turnaj byl
kvalitn€ obsazen. V holkach napf. startovala silnd vyprava 50 ruskych zavodnic. Holky by se mély na
trénincich zaméfit na ne wazu, protoze zapasy, které prohrali, byly vzdy na zemi.

Turnajova bilance: 5/5

Zpracoval: David Lorenc — asistent RDD



