ZPRAVA TRENERA z European cup top ranking Cetniewo — 24. - 25. 7. 2010

Konkurence: 224 zavodniku a 123 zavodnic z 21 stata

(BLR, EST, LAT, BEL, GER, RUS, LTU, KAZ, AZE, UKR, NED, FRA, SWE, GBR atd...)"

Trenér a vedouci vypravy: David Lorenc

Zavodnici:

60 kg Michal Tomanek, Jakub Haban

66 kg Robert Pospisil, Lubo§ Hol¢ak

81 kg Ivan Petr, Tomas Knapek
63 kg Leona Kubikova
70 kg Iveta Blahova
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Stru¢né hodnoceni:

M. Tomanek — Pokud se Michal nedrzel obéma rukama, padal na SON. Svymi technikami soupefe neohrozoval.

J. Haban — Dostal prtilezitost jako nejlepsi dorostenec. V tvodu zapasu si Kuba nevedl viibec Spatné , dokazal soupeti
ob¢&hnout SON a skérovat. Potom si uz zkuSeny polsky zavodnik kontry pohlidal a hazel pouze on.

R. Pospisil — Robert zaspal zacatek zapasu a byl trestan (2x shido). Zacal se prat a ohroZovat soupefe az v posledni minuté,
bohuzel to uz nestacilo.

L. Holéak — Myslim si, ze Lubos polského zdvodnika mél urcité porazit, cely zapas byl aktivnéjsi, ale LuboSovi odesly
ruce. Dobfe nastupoval, ale ruce mél za sebou a netahly.

T. Knapek — Jediny nas zédvodnik, ktery dokéazal vyhrat alesponi dva zapasy. V prvnim zapase s Polakem Tomas pisobil
velmi ospalym dojmem, jako by se ani nechtél prat a stdle vyckaval na tu nejlepsi ptilezitost nastoupit. Odménou mu byla
ti1 shida. Kdyz uz §lo do tuhého, tak Tomas zabral a dvakrat kontroval soupefovu techniku. Druhé utkani nemélo dlouhé
trvani. Ukrajinec dvakrat nastoupil a byly z toho dvé wazari. V opravach opét ospaly rozjezd, ale vSe napravil kontrem na
UMA. Ve ¢tvrtém boji svedl Tomas vyrovnanou partii s Francouzem. Rozhodla sporna situace. Francouz nastoupil na SON,
zhroutil se do parteru, Tomas obihal a snazil se o kontr, ale skon¢il pod nim, Francouz ho zalehl a rozhod¢i hodnoti yukem.
Konec nad¢ji na lep$i umisténi.

I. Petr - V prvnim zapase se Ivan nedokdzal prosadit do svého uchopu, snazil se pouze kontrovat. Nakonec se hodil sam
pii snaze o kontra chvat. V opravach spadl hned v tivodu s Ukrajincem na UMA.

L. Kubikova — Lea neméla sviij den. Chvaty byly velmi pomalé a Citelné. Po vétSinu zapasu spiSe branila. Neni divu, Ze
prohrala na praporky.

I. Blahova — Hned v tvodu utkéni spadla se soupeikou z Kazachstdnu na zatocku na wazari. Iveta se vSak nevzdavala,
zacala se rvat jako o zivot a ptul minuty pfed koncem srovnala. Bohuzel v GS opét pada na stejny chvat. V druhém zapase
se vlibec neprosadila pies dlouhou Polku. Polka nasadila Iveté dv¢ traverzy na ramena a bylo hotovo.

Celkova bilance nasSich zapast : 2/11

Kemp byl velmi kvalitni, zicCastnila se vétSina zemi, které startovaly na turnaji. Tréninky byly rozdé€leny. Prvni trénink
m¢éla vzdy dévcata a nasledoval trénink chlapcii. Nasi zavodnici a zavodnice absolvovali kemp bez vétSich problémi.

Zpracoval: David Lorenc
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