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Zprava trenéra z ECJ Poznan 2019 (POL)

Datum konani: 3.-—4.8.2019

Konkurence: 179 zavodniki, 25 statu.

Zavodnici: 60 kg Rypar Radek,
73 kg BydZovsky Adam, Pochop Daniel, Musil Radomir, Pintera Daniel,
Zdénovec Eduard
81 kg Sobota Maty4s, Svec Pavel, Pe¢enka Lukas
90 kg Bezdék Martin, Silvestr Matéj, +100 kg MasSek Jan
57 kg Zemanova Véra, 63 kg Polaskova Kristyna

Trenér: Sedmidubsky Véaclav, Turek Jindtich

60 kg (14 zavodniki)
Rypar Radek 3.m. 3/1
+Szleja POL, Naji HUN, Hypta POL, -Feczko HUN
Radek podal proti slab§im soupeitm piesvédcivy vykon, ale proti lepSimu Mad’arovi nestacil, 1 kdyz i
v tomto zapase ukézal, ze ma velmi dobré momenty, ale bylo jich pfili§ malo. Potencial tam urcité je, ale
chybi vétsi tréninkové zatizend.
73 kg (27 zavodniki)
Bydzovsky Adam 2.m 3/1
+Platt GBR, Pochop CZE, Butkus LIT, - Mabrouk ALG
Adam do finéle vSechny porazil za minutu a je vidét, Ze se dostava do své pohody. Ve finéle opét
neudrzel vedeni na wazari 5 sekund do konce a je to uz po n¢kolikaté. Tady je potieba zapracovat, jinak
do té doby vykon, velmi piesvédcivy.

Musil Radomir bez um. 0/1
-Ocsai HUN
Poiad dekame, kdy Radomir zopakuje sviij vykon z MCR, v tomto utkéni to nebyl jeho den a dostal se za
cely zapas 2x do nastupu, a to bylo malo.

Pochop Daniel 3.m. 5/1
+Luha EST, Hulenkov UKR, Platt GBR, Charniak BLR, Heinonen FIN
-Bydzovsky CZE
Dan se vraci do formy ze zacatku roku a podal vyborny vykon. Jedinou chybu udé€lal proti Adamovi,
jinak vSechny porazil s na Ippon a dokazal se chvatové prosazovat.

Zdénovec Eduard 5.m. 4/2
+ Sobolevski LIT, Stodolski POL, Shorokhov RUS, Kaczor POL,
- Heinonen FIN, Butkus LIT



S Edou je to jak na houpacce. Porazil 2 nejlepsi Polaky, protoZe se nebal, nem¢l co ztratit a udolaval je
svym nepiijemnym judem, jednou mél Stésti, druhého tpln€ vymazal. Pak ale o néco zacne jit a ptichazi
podpriimérny vykon, ktery ho stal medaili.

Pintera Daniel bez.um. 0/1
-Charniak BLR
Dan vlet&l do utkani piikladng. Sel se servat, hned hodil wazari a neustéle svého soupefe drtil, ale ten mu
bohuzel pfi jedné zteci Sikovné ukopl nohu a Dan uz dalsi Sanci nedostal. Piesto bych ho chtél pochvalit
za jeho pfistup, tentokrat mél velkou smilu.

81 kg (17 zavodnikii)
Svec Pavel 3.m. 3/1
+ Nightingale AUS, Barto SVK, Pecenka CZE
-Zarudnevs LAT
Pavel v§echny vyhry zvladl jednoznacné, ale utekl mu zacatek proti LAT, kterého v Praze porazil, a
potom uz to nedokdzal dohnat.
Pecenka Lukas S5.m. 2/2
+Constantinidis AUS, Pankowski POL
-Abuashvili FRA, Svec CZE
Lukas podal sviij nejlepsi vykon v Zivoté, porazil skvélého POL a velmi dobry zapas Sel i s vitézem
z Francie, kterého mél 3x velmi dobie nalozené¢ho na zaddech a donutil ho i ke 2 trestlim, ale chybi vétsi
zkuSenosti a vypranost, takze zapas prohral. Piesto vyborna zkusenost a poznatek, ze se da i vyhravat.

Sobota Matyas 5.m. 3/2
+ Perelstein EST, Pankowski POL, Bernal USA
-Abuashvili FRA, Barto SVK
Matya$ ma nadherné judo, kterym bavil divaky, bohuzel chybi taktika a lep$i soupefi si na néj pockaji.
Ptes to pokud se vypere a ziskd zkuSenosti, tak je v ném obrovsky potencial.

90 kg (20 zavodnikii)
Bezdék Martin 5. m. 3/2

+Jedrzejewski POL, Netiaha UKR, Kroussaniotakis CYP

-Oldak POL, Kendrick CAN
Martin uz byl na 3. turnaji v fad¢ trochu unaveny, ale ptes to odeSel 5 hodnotnych utkéani. V jeho
kategorii se sesla nejvetsi kvalita, a 1 kdyz kazdy ¢ekal po Berliné medaili, tak Martin narazil na 2
soupefte, ktefi patii k tomu nejlepSimu na okruhu, a tentokrat na né€ nestacil. Zapasy, které vyhral, tak spis
poctivé upracoval, ale ukézal, ze se hodné zlepsil v taktickém vedeni zépasu a od zacatku roku odstranil
tak 90% zbytecnych chyb.

Silvestr Matéj bez. um. 1/1
+ Jewtuch POL
-Stout USA
Matéj zvladl prvni utkani dobte, bohuzel ve 2. kole nedokazal proménit vyrovnany zapas a dalsi Sanci uz
nedostal. Pfes to v ném vidim dobry potenciél do dalsiho roku, protoze ma obrovskou chut’ na sobé makat
a je 1 velmi dobfe technicky vybaveny a kila, ktera mu chybi v této kategorii, béhem podzimu dozene.

+100 kg (8 zavodniku)
Masek Jan 5. m. 1/2
+Kowalski POL
-Lomidze FRA, Kordyalik POL




Honza se koneéné tlagi do chvatu a projev uz vypada o dost 1épe, nez dfive. Sel se prat a ne jen ekat, jak

A4

takZze Honzu urval silou.

57 kg (11 zavodnikii)

Zemanova Véra 2.misto 2/1

+Troshka BLR, Khalturina RUS

-Maidanik RUS
Vérka Sla do turnaje z plné ptipravy a bylo to trochu vidét. Souperky mlétila v kumi katg, ale do chvat
byla pomala a ¢itelna. Ve findle vedla na 2 tresty, diky dobrému pohybu, ale potom dosly sily a soupetka
utkani pfevzala. Znovu je vidét, Ze pokud Vérka potka nenasazenou soupetku, tak uz je vykonnostné
jinde a pieleze dal, i kdyz se ji nedafi. Na téch nékolik TOP zavodnic bude muset vyladit formu smérem
k ME a bude je porazet taky.

63 ko (12 zavodniki)

PolaSkova Kristyna 3. m. 31
+ Wozniak POL, Kostojanskaja LIT, Gryzlova RUS
-Liluashvili RUS

Kristyna slabsi soupetky piejede a da se na to divat ©, protoze predvadi krasné techniky. Na lepsi
zavodnice chybi kumi-kata, tam uz se do svych chvatli nedostava, a i kdyz druhou RUS porazila, tak je
potieba se v tomto ohledu jesté hodné zlepsit.

ZAVER:
Musim pochvalit nas tym, jak k turnaji ptistoupil. I kdyz to zde nebylo tolik obsazené, tak jednotlivé
vykony byly po vétSinou nejlepsi v sezoné a ziskali jsme n€kolik cennych skalpt a Polaci z nas byli

nest’astni (skore 10:2). Vypadalo to, jako by dochazela forma po letni ptiprave, takze pro pfisti rok to
musime posunout o tyden dfive, abychom byli takto pfipraveni uz na domaci soutéz.

Turnajova bilance: 33/19

Zpracoval: Véclav Sedmidubsky — trenér RDJ



