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Zprava trenéra z ECJ Sarajevo 2021 (BIH)

Datum konani: 19. - 20. 6. 2021

Konkurence: 267 zavodniku, 21 stati.

Zavodnici: 60 kg Dvoracek, 66 kg Kuncl, Kaulfus, Novacek, 73 kg Pochop, Mravec, Mlady,
Ivanka, Lisy, 81 kg Pecenka, Sojka, Pohoraly, Pfaf, 90 kg Bezdék, 100 kg Dudy,
48 kg Bodnarova, 52 kg Horakova, 70 kg Pustéjovska

Trenér: Sedmidubsky Vaclav, Turek Jindfich, Cervin Véaclav, Petfikov Pavel ml.

Dvoracek Antonin: 2/2 5. misto
Tonda predvedl opét vyborny vykon, kde ukazal skvély piehled. Porazil i medailistu z ME. V semifinale
Vv zaveru zariskoval a to ho stalo postup. Utkdni o bronz uz se tolik nevydafilo.

Kaulfus Tomas: 0/1
Tomas dokaze soupeiim nepadat a predvedl i nékolik peéknych utoki, ale v GS pak rozhodla jeho slabsi
kondice.

Novacéek Vaclav: 0/1
Vasek Sel do utkani atocit, ale jeho akce jsou ¢asto velmi riskantni a soupef ho tentokrat okontroval.

Kuncl Ondtej: 0/1
Ondra musi vice Gtocit, na této urovni mu jinak soupefi moznost ke kontrovani nepfipravi.

Mravec Marcel 1/1:
Sikovny, snazil se do soupete Utocit, ale kdyz se mu chvili nepodaii skorovat, tak ztrati koncentraci a
zbyte¢né prohraje se soupefem, ktery rozhodné neni lepsi. Chtélo by to ptidat vétsi bojovnost a nasazeni.

Mlady Petr: 1/2

Také velmi malo uto¢nych chvati, spoléha na to, Ze se Spatné hazi, ale kdyz maji soupeti vétsi silu, tak se
to tézko ubrani. Kazdopadné velmi poctivy pfistup, a kdyz nabere zkuSenosti a fyzické parametry, tak
muZe své soupeie porazet.

Lisy Jan: 0/2
Honza chodil velmi diirazné do svého tichopu a soupetiim to bylo hodné neptijemné, ale ob¢ utkani
prohral dost zbyte¢né na zemi a nedostal tak Sanci se vic ukazat.

Ivanka Filip: 3/2 5. misto

Filip zacal turnaj velmi dobte a prevadél krasné itoky. V druhém utkani mu fyzicky silny Holand’an ubral
tolik sil, ze v dalSich zapasech to nebylo uplné ono. Je potieba zapracovat na Fyzické kondici a lepsi
koncentraci béhem utkéani. Naopak chvatovy rejstiik a dynamika provedeni je vyborna.



Daniel Pochop: 4/0 1. misto

Do vsech utkani Sel s obrovskym nasazenim a spolu s fyzickou piipravenosti mu soupefi nestacili. Dan
tentokrat nenasel soupete, ktery by ho potréapil a zcela zaslouzené si dokracel pro zlatou medaili. 3 ze 4
utkani ukoncil béhem prvni minuty.

Pohotaly Jakub: 0/1
Kuba se snazil v utkéni utocit, ale vétSinou své chaty nenacasuje spravng a je trestan za stahovani. Chybi
mnohem vétsi vypranost.

Pecenka Lukas: 0/1
Lukas ma silu, do utdkni vlétl spravné a aktivné, ale uz po nékolikéaté nedokézal ubranit soupeitv piechod
na zemi.

Pfaf Michal: 1/1
Michal ma velmi nepfijemny styl, na slabsi soupefe plati bez problémd, ale ty lepsi zatim jen trapi. Je
potieba je zacit porazet

Sojka Alexandr: 1/1
Sasa mél velmi dobry los, ktery ale nedokazal vyuzit. Stale velmi malo pohybu a potom jsou utoky dost
Citelné.

Bezd¢k Martin: 2/2 5. misto

V prvnim kole vedl na wazari a m¢l utkani pod kontrolou, ale pak se naprosto nesmyslné zvednul ze zemé
a soupet ho ptekvapil. V dalSich utkanich uz jeho vykonnost stoupala a nejlepsi zapas predvedl o bronz,
ktery prohral velmi smoln¢. Martin hodn¢ utoci, ale chtélo by to chvaty 1épe dotahovat a byt mnohem
daraznéj$i v obrang.

Dudy David: 3/1 3. misto

David se v prvnim zapase téméf nepral a rychle prohral, potom ale zjistil, Ze to jde, zacal si véfit a byl

k nezastaveni. V uchopu své soupete totalné rozbil a nakonec hodil. Bohuzel se v ptedposlednim zapase
zranil a bude se muset vé€novat par tydni rekonvalescenci.

Bodnarova Tereza: 0/2
Terka na své soupetky rozhodné ma, ale malo absolvovanych randori a zapasi bylo znat. Ob¢ utkani byly
vyrovnané, ale v zavéru se vzdy radovala soupeika.

Horékova Veronika: 0/2
Verc¢a v prvnim zapase vlezla do pohybu soupetky a byl z toho rychly hod. V opravach se rvala, ale
predevsim siloveé na svoji soupetku nestacila.

Pusté&jovska Lucie: 0/1
Také je potfeba mnohem vice utocit. Utkani bylo vyrovnané, ale v GS se rozhod¢i ptiklonili k soupetce,
ktera byla o kousek aktivngjsi.

ZAVER:

V nékterych vahach byl turnaj velmi tézky, ale celkové patiil k t¢ém méné obsazenym. I kdyz se 5
zavodniki dostalo do finalovych blokt, tak pfedevsim ti dal§i ndm toho bohuzel moc nepredvedli a
zadného sympatického ani piekvapivého vykonu jsme se nedockali. Na nékterych byla vidét velka
nevypranost na turnajich, ale také jsme ¢asto neveédéli, jakym zptisobem chceme v utkani uspét a hodné se
¢ekalo na ndhodu. V neposledni fad€ jsme nedokazali ,a to téméft nikdy, dotdhnout do cile vyrovnané
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utkdni. Mozna i tento fakt souvisi se zdpasovou kondici. Mdme opravdu hodné na ¢em pracovat a
za¢neme hned v patek v Teplicich.

Gratulujeme medailistim Danovi a Davidovi!!!

Turnajova bilance: 18/24

Zpracoval: Vaclav Sedmidubsky — trenér RDJ



